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Werkafspraak uitgelicht! CVA

Deze maand extra aandacht voor de werkafspraak CVA.

e Bij een wake-up-stroke altijd contact opnemen met de dienstdoend neuroloog.
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e Recidief TIA mogelijk bij gebruik van plaatjes aggregatieremmers.

e Als je als huisarts door (of over) een vitale patiént wordt gebeld dat er uitval
bestaat korter dan 24h, niet zelf gaan kijken maar direct een ambulance laten
komen.

e TIA-patiénten mogen gewoon worden verwezen via ZorgDomein. Alleen de
dienstdoend neuroloog bellen bij twijfel over diagnose TIA of twijfel over in te
zetten behandeling.

e De werkafspraak komt niet meer overeen met de nieuwste richtlijnen en zal in

het najaar van 2022 worden herzien.

Werkafspraak COPD

In de is onder het hoofdstuk PALLIATIEF/TERMINAAL COPD
een stroomschema toegevoegd. Het
stroomschema is in co-creatie ontwikkeld door longartsen, (kader)huisartsen en
gespecialiseerd verpleegkundigen van Icare met als doel het verbeteren van de
palliatieve zorg aan patiénten met vergevorderd COPD. Het stroomschema dient als
hulpmiddel om integrale palliatieve zorg bij gevorderd COPD effectief te laten verlopen.
Mede door het onzekere en grillige verloop is palliatieve zorg bij COPD een uitdaging. De
inzet van gespecialiseerde verpleegkundigen thuis verlicht werkdruk van
huisarts(praktijken) en voorkomt ziekenhuisopnames. Voor het inzetten van een
gespecialiseerd verpleegkundige in Zwolle op het gebied van palliatieve zorg bij COPD
kunt u contact opnemen met de longverpleegkundigen van Icare (0522-279796) of van
Carinova (0900-8662).

Save the dates! Interlinebijeenkomsten najaar 2022

In november 2022 organiseert MCC Klik de Interline Keel-, Neus- en Oorheelkunde. Voor
de data en indeling van de Interlinegroepen . De huisartsen met een
Interlineabonnement ontvangen in september via mail nadere informatie inclusief een
aanmeldlink. Huisartsen - ook waarnemers - die graag meer informatie willen ontvangen
of zich direct willen aanmelden voor een Interlineabonnement, kunnen een mail sturen

naar

Toelichting op TIM en PIM met kwartaaloverzicht 2022 Q2

In onze regio is het sinds september 2014 mogelijk om zaken in de keten te melden die
minder optimaal verlopen zijn. Het is voor alle ketenpartners mogelijk om aan te sluiten
en op deze manier laagdrempelig te kunnen melden. Doel is hierbij dat zorgverleners met
elkaar in gesprek gaan om te horen waar de (organisatie van) zorg mogelijk beter had
gekund. Deze directe vorm van feedback geeft snellere bewustwording waarbij zo
mogelijk samen gekeken kan worden vanuit de zorgprofessionals waar een eventueel

probleem opgelost kan worden. Misverstanden in de communicatie kunnen worden
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weggenomen en dit verbetert de onderlinge relatie. Uiteraard kan dat ook door de
telefoon te pakken en elkaar te bellen. Door (ook) het melden via TIM kunnen echter ook
eventuele trends waargenomen worden. Als er op bepaalde punten in de keten bij
herhaling de zorg voor patiénten niet loopt, kan er gekeken worden waar dit aan ligt en
kan er naar oplossingen gezocht worden om te voorkomen dat dit nogmaals verkeerd zal
gaan. Zo kunnen ketenbrede acties worden opgezet. Dit alles om de zorg voor patiénten
in onze regio te optimaliseren. Sinds 2019 is het hiernaast ook mogelijk om positieve
momenten te delen, met een PIM (Positieve Intercollegiale Melding). Deze kunnen ook
voor een ieder leerzaam zijn, als goed voorbeeld of als eye opener hoe zorg ook verleend
kan worden. Achter vindt u de tweede kwartaalrapportage over de TIM-

meldingen.

Oproep huisartsen voor werkgroep Orthopedie
Voor het voorjaar van 2023 staan Interlinebijeenkomsten met het onderwerp Orthopedie
gepland. MCC Klikt zoekt huisartsen voor de werkgroep die dit gaat

voorbereiden. Waaruit bestaan de werkzaamheden?

e De werkgroep komt 5 a 6 keer bij elkaar voor het herzien van bestaande
werkafspraken en de voorbereiding van de Interlinescholing.
e Daarnaast wordt elke huisarts bij 2 of 3 van de 4 Interlinebijeenkomsten in april

2023 ingepland voor het presenteren van de Interline.

Deze oproep is ook gericht aan huisartsen in de regio Meppel. Bij interesse kun je mailen

naar MCC Klik: . We zien je reactie graag tegemoet.

GPconsult: pak de kans om nog aan te melden voor Prisma!

Eind juni heeft de laatste groep Zwolse huisartsen toegang verkregen tot Prisma. Wij
onderzoeken het effect van het gebruik van het Prisma platform op de doorverwijzingen
naar Isala. Tijdens de studie krijgt u kosteloos toegang tot het platform in de Siilo app.
Zoals u wellicht al weet is Prisma een digitaal platform waar huisartsen casuistiek kunnen
voorleggen aan multidisciplinaire groepen van medisch specialisten. Aanmelding is nog

steeds mogelijk!
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Laatste kans!
Voor de snelle beslissers: je kunt je nog tot donderdag 1 september a.s. opgeven voor
de Zwolse Compagnonscursus 2022. Ga naar onze website voor meer informatie of meld

je direct aan via deze link.

Donderdag 15 september 2022, 17.00 — 21.00 uur: Symposium integrale
complexe wondzorg

De opzet en ontwikkeling van complexe wondzorg in de gehele zorgketen, is in
verschillende regio’s een belangrijke ontwikkeling. In de afgelopen tien jaar heeft het
Wond expertise centrum (WEC) van Isala, in samenwerking met Qualityzorg, veel tijd

besteed aan de kwaliteit en efficiéntie hiervan. >klik hier voor meer informatie en

inschrijven.

Dinsdag 27 september 2022, 17.00 - 21.00 uur: Isala Wetenschapsavond 2022
Op dinsdag 27 september vindt de 22e editie van de Isala Wetenschapsavond plaats.
Tijdens de Isala Wetenschapsavond krijgen onderzoekers in Isala de kans om hun werk
te presenteren en kennis uit te wisselen met collega-onderzoekers in Isala. >klik hier

voor meer informatie en inschrijven

Donderdag 4 november 2022, 9.00 - 16.30 uur: Isala
Gamma Knife symposium

Op vrijdag 4 november 2022 organiseert Isala in samenwerking
met Elekta het Gamma Knife symposium. Tijdens het symposium

wordt ingegaan op de behandelmogelijkheden met de Gamma
Knife. Aan bod komen onder andere de radiochirurgische
behandeling van hersenmetastasen, trigeminus neuralgie en
vestibulair schwannoom. Tevens krijgt u een inkijk in de gang

van zaken rondom de behandeling.

Maandag 7 november 2022, 19.30 - 21.30 uur: Van SOLK R \
4 UITNODIGING
naar ALK - webinar ) webinar
7 november 2022
Deze scholing is het resultaat van een mooie samenwerking
. Van SOLK naar ALK
tussen de WDH regio Zwolle en MCC Klik. Het is een interactief Handvatten voor in

de spreekkamer

webinar waarin de nieuwe werkafspraak wordt toegelicht. U

krijgt praktische handvatten om in de spreekkamer het gesprek
aan te gaan bij patiénten met ALK (Aanhoudende Lichamelijke

Klachten). >lees verder
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Donderdag 1 december 2022 Zwolse Nieuwe: regionale
kennismakingsavond voor huisartsen en specialisten regio
Meppel en Zwolle - auditorium Isala Zwolle

Save de date: de jaarlijkse kennismakings- en nascholingsavond

voor alle huisartsen en specialisten in de regio Meppel en Zwolle:
de Zwolse nieuwe. Kersverse huisartsen en specialisten in de
regio zullen medische ontwikkelingen de revue laten passeren
die u niet mag missen. Niet minder belangrijk zijn de
persoonlijke ontmoetingen, het kennismaken met uw collega’s.
Donderdag 1 december 2022: 17.30 - 21.00 uur. U bent van

harte welkom!

Actueel

Vademecum LMMI

Het Laboratorium voor Medische Microbiologie en Infectieziekten (LMMI) van Isala
verzorgt al jaren microbiologische diagnostiek voor de gehele regio. Voor de aanvragers
binnen de eerste lijn zijn wij inmiddels geruime tijd laagdrempelig telefonisch
benaderbaar. Naast een consultvraag, krijgen wij ook praktische vragen met betrekking
tot onze diagnostiek. Te denken valt dan aan welke afnamewijze dien ik te gebruiken,
welke materialen moet ik gebruiken etc. Wist u dat wij een vademecum hebben? Hier
kunt u alle informatie vinden op ziektebeeld, op bepaling of op materiaal. Recent hebben

wij ook het ziektebeeld apenpokken toegevoegd.

Zorg voor patiént met hyperemesis gravidarum wordt, waar mogelijk, verplaatst
naar thuissituatie met specialistisch team thuiszorg

Het Isala Vrouw-kindcentrum heeft de zorg voor de patiént met hyperemesis gravidarum
verplaatst naar de thuissituatie. Eerder werd een patiént met hyperemesis gravidarum
opgenomen in het ziekenhuis. Daar werd een behandeling gestart die onder andere
bestaat uit het extra vocht toedienen door middel van een infuus. Deze patiénten worden
nu niet meer standaard opgenomen in het ziekenhuis, maar ontvangen zo mogelijk hun
behandeling in de thuissituatie, echter nog altijd onder verantwoordelijkheid van het
ziekenhuis. Een specialistisch team van de thuiszorg verzorgt de infusietherapie bij de
patiént, daarnaast heeft de patiént 2 keer per dag contact met het ziekenhuis. >lees

verder
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Stichting Arme Kant van Meppel ontvangt donatie van
Isala Meppel

Op 1 juli jongstleden overhandigde Mariska de Groot,
transitiedirecteur Isala Meppel, symbolisch een cheque met een

bedrag ter waarde van 7.500,- euro aan drie vertegenwoordigers
van Stichting Arme Kant van Meppel. Onlangs is meubilair uit het
oude Diaconessenziekenhuis in Meppel verkocht aan
medewerkers van Isala. Dat heeft het mooie bedrag van 7.500,-
euro opgeleverd. Mariska de Groot: ‘We hebben voor de
opbrengst van de verkoop een echt Meppels doel uitgezocht,
gezien de jarenlange verbinding tussen het Diaconessenhuis en

Meppel.” >lees verder

Ondersteuningsconsulent bij IntermeZZo biedt 10
gesprekken met oncologische patiént
Tijdens of na kanker is de behoefte aan psychosociale steun bij

de patiént vaak groot. Immers, het gewone leven raakt "bndersteunemd‘»

ontwricht. Dan komen er allerlei niet-medische vragen. De RS IT casen TR
oncologische patiént kan voor 10 gesprekken van anderhalf uur

terecht bij de ondersteuningsconsulenten van Isala. Zij zijn zeer

ervaren oncologieverpleegkundigen met een speciale opleiding

tot ondersteuningsconsulent en kennis van de sociale kaart.

Door het royale aanbod aan gesprekken kan de functie van
ondersteuningsconsulent 60k een ontlasting bieden voor de

huisartsen(praktijk). >lees verder

Innovaties en publicaties

Nieuw programma hersenrevalidatie laat grote
meerwaarde zien
Meer maatwerk voor patiénten die na een CVA (herseninfarct of

hersenbloeding) weer naar huis mogen. Dat is het doel van een

nieuw revalidatieprogramma, dat de afdeling Neurologie twee
jaar geleden startte. Inmiddels is de eerste evaluatie achter de

rug en blijkt dat patiénten het traject als een meerwaarde zien.
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>lees verder (Op de foto: Jan, die mee heeft gedaan aan

revalidatieprogramma)

Neurostimulatie op afstand W
Voor patiénten met chronische pijn kan neurostimulatie een
uitkomst zijn. De elektrische pulsjes die de stimulator op het

ruggenmerg geeft, maakt dat iemand de pijnprikkel minder

voelt. Om te checken of de stimulator het nog goed doet, komen
patiénten naar het spreekuur van Verpleegkundig Specialist
Annemieke Meijster of verpleegkundig consulent Ronald Kruis in
het Pijncentrum. Binnenkort hoeft dat niet meer, want inmiddels
kunnen de patiénten die een stimulator van de firma Abbott
hebben op afstand worden gecontroleerd en ingesteld. We

spreken Ronald op het pijncentrum. >lees verder

Komen en gaan

Medische staf

Komen

01-07-2022 J.T. (Hans) Baart, geestelijk verzorger
01-07-2022 A. (Anke) van der Hoek, geestelijk verzorger
Gaan

31-07-2022 A. (Albert) Dekker, anesthesist-intensivist

Klik actueel is een gezamenlijke uitgave van Medrie en Isala. De samenstelling is
in handen van de voormalige redactie van het MCC Klik-bulletin, de medisch

codrdinator MCC Klik en de relatiebeheerder huisartsen Isala. Klik actueel wordt

maandelijks verstuurd aan alle huisartsen, medisch specialisten, apothekers en

verloskundigen in de regio Zwolle.
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Vragen, opmerkingen of kopij kunt u per email sturen naar

redactie@klikactueel.nl.
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